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[ BERUFSKOMPASS

lhr Platz im Leben

Wenn wir bei unserer Berufswahl ein gutes Einkommen, Sicherheit und
Ansehen zum alleinigen MaBstab nehmen, endet das fruher oder spater
meist in einer Sackgasse. Frustration, Langeweile, Lustlosigkeit aber
auch chronische Erkrankungen konnen die Folgen sein, wenn wir Jahre
mit einer Arbeit verbringen, die nicht wirklich zu uns und unserem We-
sen passt. Ohne innere Zufriedenheit bringt auch der sicherste Arbeits-
platz auf Dauer nichts.

SpaB macht uns hingegen eine Arbeit immer dann, wenn sie mit unseren
Anlagen, unseren Talenten und Interessen ubereinstimmt. Fur mich ist
es eine Tatsache, dass wir alle mit einem bestimmten Lebensplan gebo-
ren werden. Wir verfugen alle Uber ganz eigene Potenziale, die wir ver-
wirklichen wollen. Und ein Beruf passt immer dann am besten zu uns,
wenn er im Einklang zu diesem Lebensplan steht.

Unseren Lebensplan, unseren ganz eigenen Platz im Leben mussen die
meisten von uns aber erst entdecken. Denn viele Menschen konnen auf
die Nachfrage, was sie glucklich machen wirde und wo ihre speziellen
Neigungen und Begabungen liegen, erstmal gar keine oder eine nur sehr
vage Antwort geben.

Wenn auch Sie eine Unterstutzung suchen, um lhren Platz im Leben zu
finden, begleite ich Sie gerne. Haben Sie erst lhren Lebensplan erkannt,
halten Sie die Grundlagen fur ein gluckliches und erfulltes Leben in der
Hand.
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